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「由受苦到復活」          張漢強牧師 
隨著「棕枝主日」（Palm Sunday）的開展（亦有稱為「苦難主日」／Passion Sunday1），

我們已進入基督教傳統被稱為「聖週」的「第㇐日」（即主耶穌在人世間最後㇐個星期的生
活）；亦即，進入到「大齋期」（Lent）的尾聲及高峰（基督成就救恩的時刻）。在「聖週」
的第二日（星期㇐），有些傳統會稱為「權柄日」，因這㇐天耶穌做了兩件事，其㇐是咒詛
無花果樹，其 二是潔淨聖殿。「聖週」的第三日（星期二），有被稱為「訓誨日」（講
論天國信息）。「聖週」的第四日（星期三），被稱為「沉默日」（或「靜修日」）。這
天有些教會會舉行「黑暗中的崇拜」（Tenebrae Service)2。 

隨著日子推移，當進入到星期四至星期六（「聖週」的第五至七日），傳 統 上 稱
這 三 天 為「 神 聖 三 日 」（ Holy Triduum）。這 三 天 是 守 大 齋 節 期 的 高 峰，也 是「 聖
週 」 很 重 要 的 三 天 。  

在星期四，是「基督設立聖餐日」（Maundy Thursday），晚上會舉行崇拜，主要紀念
主耶穌的命令。祂要我們彼此相愛、謙卑服侍（約十三 1-35）；為要體現謙卑服侍，故此，
當天舉行的崇拜，會有「濯足禮」。透過這「濯足禮」，印證了主耶穌在世時所說的：「在你
們中間誰願為首，就要作眾人的僕人」（可十 44 下）！ 去到星期五，就是「基督受難日」
（或稱「基督受苦日」）3，英語為「Good Friday」。為何會是「Good」呢？這方面起碼有
兩種說法，其㇐，有認為是「Good」這個字，是從「God」變化而來，意思是「God’s Friday」
（即，「上帝的星期五」）。其二，有人以，「Good」表示由主耶穌的死亡所帶來的救恩，是
對世上每個人的最好禮物。無論是甚麼意思，我們華人教會都知悉，這是記念主耶穌的受苦
／受難的時刻，故當天教會有相關的崇拜，既有聖道，亦有聖餐。4 去到星期六，是「大安
息日」（Great Sabbath）或「復活節前夜」（Easter Eve）等等；有些教會會在這㇐天舉行
「守夜禮儀」，等候復活日的來臨。 

由「受難主日」到「復活主日」是主耶穌整個救贖的完成。主耶穌為我們每㇐個人的「罪」
而死！三日後，祂復活過來，為您為我帶來了新的生命，帶來了我們生命的喜悅與盼望。每
念及此，筆者心裡既感沉重，亦是感恩！感激主耶穌，拯救了我（們）。感謝主耶穌，使我
（們）無論在多艱難的時刻，都能夠得著從祂而來的盼望。感謝主耶穌，用我（們），在地
上有份參與服侍，用行動去見證祂的真祂的愛！人生在世，有主耶穌，真好！弟兄姊妹，邀
請您，㇐起參與星期四晚、星期五早上及復活主日的崇拜，讓我們再次「歷經」主耶穌的死
而復活；「歷經」舊事已過；「歷經」新生的喜悅（林後五 17-18）！阿們！ 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
1 今天很少教會會將「棕枝主日」稱為「苦難主日」。此舉主要可避免「苦難主日」與星期五的「苦難日／受苦日」混淆。 
2 據聖公會鄺保羅榮休大主教《聖週的意義及傳統》【參 https://dhk.hkskh.org/stpaul/download.aspx?type=1&id=13160 】 
3 在早期教會稱這日為「逾越日」（Paschal Day）。 
4 據香港聖公會官網所示，她們在受難日崇拜中，除了聖道及聖餐外，亦有「十架敬禮」（Veneration of the Cross），【參網站
介紹：https://dhk.hkskh.org/Information/TC/221】。所謂「十架敬禮」，意思大致是：在講道結束後，主禮會持十架進堂，豎立於
聖壇前，然後會眾逐㇐上前到十架前鞠躬或下跪祈禱。 
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棕樹主日 
 

早堂事奉人員(上午九時) 
主    席：馮詩樂弟兄  讀    經：羅卓恩姊妹 
宣    道：張漢強牧師  司    琴：唐凱欣姊妹 
 
午堂事奉人員(上午十一時) 
主    席：余詠璋姊妹  讀    經：羅貴東弟兄 
宣    道：張漢強牧師  司    琴：梅俊軒弟兄 

 

等候上帝的話 

著 往 …………………主禮人及詩班進堂………………… 眾 立 
宣 召 …………………馬太福音21章 9節………………… 眾 立 

 
「和散那歸於大衛的子孫，奉主名來的是應當稱頌的。
高高在上和散那。」 

 

靜 默 ………………詩班唱：「主在聖殿中」…………… 眾 立 

 
主在聖殿中，主在聖殿中，普天下的人，在主面前， 

都應當肅靜，肅靜，肅靜，應當肅靜。阿們。 
 

始 禮 詩 ……………普天頌讚第 144 首 「乘驢歌」………… 眾 立 
 (歌詞見第5頁)  

啟 應 文 ………………………詩篇 118:22-29………………… 眾 坐 
啟： 
應： 
啟： 
應： 
啟： 

 
應： 

 
啟： 

 
應： 

 

匠人所棄的石頭已成了房角的頭塊石頭。 
這是耶和華所做的，在我們眼中看為希奇。 
這是耶和華所定的日子，我們在其中要高興歡喜！ 
耶和華啊，求你拯救！耶和華啊，求你使我們亨通！ 
奉耶和華名來的是應當稱頌的！我們從耶和華的殿
中為你們祝福！ 
耶和華是上帝；他光照了我們。理當用繩索把祭牲拴
住，牽到壇角那裡。 
你是我的上帝，我要稱謝你！你是我的上帝，我要尊
崇你！ 
你們要稱謝耶和華，因他本為善；他的慈愛永遠長
存！ 

 

祈 禱 ……………………………………………………… 眾 坐 

領受上帝的話 

讀 經 ………馬太福音 21 章 18-22 節(新約 30 頁)……… 眾 坐 
 (經文見第 5 頁)  

宣 道 ………………「有信心，不疑惑」……………… 眾 坐 

榮 耀 頌 …「但願榮耀歸於父子聖靈，父子聖靈，起初這樣，… 
現在這樣，以後也這樣，永無窮盡，阿們。阿們。」 

眾 立 
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回應上帝的話 

奉 獻 ……主日獻金(紅袋)  主日建設獻金(藍袋)…… 眾 坐 
 「你們要以感謝為祭，獻與上帝；又要向至高者還你的願。」 

~ 詩篇 50 篇 14 節~ 
  

唱 詩 …………普天頌讚第606首「如今更愛主歌」………… 眾 坐 
 (歌詞見第 6 頁)  

獻 禮 文 …………………「萬物都是從主而來，……………… 
我們把從主而來的獻給主。阿們。」 

眾 立 

會務報告 …………………卓麗精宣教師………………… 眾 坐 
主 禱 文 ……………………………………………………… 眾 立 
 「我們在天上的父，願人都尊父的名為聖，願父的國

降臨，願父的旨意行在地上，如同行在天上，我們
日用的飲食，求父今日賜給我們。又求饒恕我們的
罪，因為我們饒恕得罪我們的人。不叫我們遇見試
探，拯救我們脫離兇惡，因為國度，權柄，榮耀，全
是父的，直到永遠。阿們。」 

 

祝 福 ……………………張漢強牧師…………………… 眾 立 
阿 們 頌 …………「阿們，阿們，阿們，阿們。」……… 眾 立 

飭 歸 …………普天頌讚第 146 首「無量榮光歌」………… 眾 立 
 (歌詞見第 6 頁)  

 

** 崇拜後聖壇前代禱 ** 
 
 

本主日崇拜事奉人員 
 早堂：上午 9時 午堂：上午 11 時 

招待領導 朱詠康弟兄 曾培靈姊妹 
司 事 員 *梁苑雯姊妹 江寶珠姊妹 樊詠詩姊妹 黃榆㴓姊妹 

 梁鳳珠姊妹 楊湘蘭姊妹 陳鑽好姊妹 陳嘉螢姊妹 
馬敬堯弟兄 胡世榮弟兄 賴春燕姊妹 湯海燕姊妹 
潘仲華弟兄 謝信生弟兄 *黃國強弟兄 曹錫光弟兄 

 
馬啟天弟兄 唐立基弟兄 
何培康弟兄 吳靈璋弟兄 

點收奉獻 
 

賴春燕姊妹 陳嘉螢姊妹 
馬啟天弟兄 何培康弟兄 

聖壇插花 梁慕兒姊妹 
兒童天地    范順娥姊妹 
影音控制   詹慶偉弟兄 李藹慈姊妹 
*副領導   
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周六黃昏崇拜 
日    期：2024 年 3 月 23 日  時    間：下午五時 
宣    道：張漢強牧師  主    席：戴文綺宣教師 
主    領：趙文雅  招    待：陳玉霞  羅偉誠 
敬 拜 隊：凌銦澤  卓麗精宣教師 

甄敏宜  蘇錦華   
                                                                                                                             司 事 員：陳玉霞  羅偉誠

影音控制：詹慶偉   
 
 

等候上帝的話 

宣 召 ………………約翰福音 ……………)和修版(31:12
 

眾 立 

 「和散那，以色列的王！奉主名來的是應當稱頌的！」  

歌 頌 …………「榮耀歸與祂」、「十架的愛與恕」……… 
「求祢使用我」 

 

會 眾 

領受上帝的話 

讀 經 ………馬太福音 21 章 18-22 節(新約 30 頁)……… 眾 坐 
 (經文見第 5 頁)  

宣 道 ………………「有信心，不疑惑」……………… 眾 坐 
 

回應上帝的話 

回 應 詩 ……………………「君尊義僕」…………………… 眾 坐 

奉 獻 ………………………………………………………… 眾 坐 

會務報告 ……………………戴文綺宣教師…………………… 眾 坐 

祝 福 ……………………張漢強牧師…………………… 眾 立 
 
 

** 崇拜後聖壇前代禱 ** 
 
 
 
 
 
下周六黃昏崇拜事奉人員： 
宣    道：劉俊謙宣教師 
主    席：羅少玲宣教師 
主    領：卓麗精宣教師 
敬 拜 隊：蘇錦華  戴朗晴  麥嘉昭 
          甄敏宜  馮詩樂 
招    待：劉兆欣  譚雅文 
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聖經經文:  
馬太福音 21 章 18-22 節(新約 30 頁)  
18.早晨回城的時候，他餓了， 
19.看見路旁有一棵無花果樹，就走到跟前，在樹上找不著甚麼，不過有葉

子，就對樹說：「從今以後，你永不結果子。」那無花果樹就立刻枯乾
了。 

20.門徒看見了，便希奇說：「無花果樹怎麼立刻枯乾了呢？」 
21.耶穌回答說：「我實在告訴你們，你們若有信心，不疑惑，不但能行無

花果樹上所行的事，就是對這座山說：『你挪開此地，投在海裏！』也
必成就。 

22.你們禱告，無論求甚麼，只要信，就必得著。」 

□ 周六及主日崇拜 
講員：張漢強牧師 
講題：有信心，不疑惑 
經文：馬太福音 21 章 18-22 節 

大綱: 
1. 入城：由伯大尼到耶路撒冷 
2. 入殿：禱告的殿 
3. 入心：順服與信 

 

 

 

 

 

 

回應者姓名：  

* 歡迎寫下回應，完成後請具名並投於堂外奉獻箱內。 
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堂內消息 
 
【區會神學教育主日獻金】 
上主日早堂崇拜為$3,056.50 及午堂崇拜為$5,314.70，合共收得奉獻
$8,371.20，並已轉交區會。 

 
【同工消息】 
羅少玲宣教師本主日應邀前赴基督教平安堂證道。 

 
 
 

下主日崇拜事奉人員(3 月 31 日) 
 早堂：上午 9時 午堂：上午 11 時 

主 席 林國強執事 梅浩洲執事 
宣 道 劉俊謙宣教師 劉俊謙宣教師 
讀 經 許詠君姊妹 鄧悉順弟兄 
司 琴 唐凱欣姊妹 梅俊軒弟兄 
聖餐襄禮 林國強執事 黃慶康執事 岑國欣執事 梅浩洲執事 

 羅裕華執事  陳應城執事 黎守信執事 
   鄭佩雯執事 温達嘉執事 

招待領導 梁慕兒姊妹 黃勤達弟兄 
司 事 員 伍秀蓮姊妹 楊湘蘭姊妹 *曾培靈姊妹 李潔才姊妹 

 

鄧𡽪容姊妹 陳  瑾姊妹 吳秀玲姊妹 蘇惠儀姊妹 
*馮煜光弟兄 陳廼耀弟兄 陳紫殷姊妹 鄺愛群姊妹 
潘國輝弟兄 譚國樑弟兄 黃國強弟兄 羅榮華弟兄 

 
鄧偉材弟兄 廖君豪弟兄 
凌紹祥弟兄 葉惠昌弟兄 

點收奉獻  
蘇惠儀姊妹 曾培靈姊妹 
曹承道弟兄 廖君豪弟兄 

聖壇插花 江燕媚姊妹 
兒童天地    陳嘉螢姊妹 
影音控制   詹慶偉弟兄 李藹慈姊妹 
*副領導   
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【福音使命小組】 
第一次聚會將於 3 月 24 日(本主日)午堂崇拜後隨即在二樓禮堂舉行（簡便
輕食），誠邀已參與小組的成員出席。 
 
【洗禮班】 
日期：2024 年 3 月 24 日（本主日）   
主講：馮天聰牧師                     內容：「洗禮的邀請」 
時間：下午 1:00–2:00       地點：本堂 4 樓 402 室 
 
【基督受難日及復活節主日崇拜】 
基督受難日崇拜 
時間: 3 月 29 日上午 11 時崇拜 
證道: 卓麗精宣教師 
題目: 心硬與悔改的強盗 
經文: 路加福音 23 章 33-49 節 
 

復活節主日崇拜 
時間: 3 月 31 日上午 9時及 11 時崇拜 
證道: 劉俊謙宣教師 
題目: 兩種態度，兩種生命 
經文: 約翰福音 20 章 1-18 節 
 
以上崇拜均設有聖餐儀節，如有查詢，請聯絡辦公室（電話:23941412）。 
 
【花刊捐】 
陳鑽好紀念妹妹陳福娣 
鄭秀娟、鄭秀嫻、鄭群兒、鄭美兒、鄭乃驊紀念鄭榮鏗、黃瑞鸞、鄭乃驥及
鄭秀緻 
熊黃少鳳、林黃少萍紀念熊炳光、林永森、黃勞長、黃攀、黃有全、黃錦光
等去世親友 
 
【聚會注意事項】 
教會呼籲弟兄姊妹注意個人衛生，若感覺身體不適，應盡快就醫，並留在家
中參與網上直播崇拜。如有需要，教會接待處設有少量口罩供應，歡迎弟兄
姊妹索取。 
 
【崇拜直播】 
主日 11 點午堂崇拜同步以實體及網上直播(YouTube)舉行。 
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堂外消息 
 
【香港華人基督教聯會】 
本聯會轄下華人基督教墳場每逢清明節當日前往墳場掃墓人士眾多，故聯
會呼籲信徒避免在清明節正日前往掃墓，墓園部亦已增聘護衛公司人員協
助及指引掃墓人士。 

聯合道華人基督教墳場（九龍）擠逼情況較為嚴重，請掃墓人士盡量使用靜
安街出入口，墳場亦將按實際情況實施單向人潮管理。薄扶林道華人基督教
墳場（香港）九號骨庫正進行地基加固工程，受工程影響墳位級段下： 

需暫時封關墳位級段： 
新甲段 A 級、1A 級、1 級、2 級及 3A 級。 

需改道前往墳位級段： 
主要為甲段 A級、1A 級、1B 級、新甲段 3 級、4 級、5級及 5A 級 

*受影響位置圖可瀏覽墓園部網頁 http://hkcccu.cemeteries.org.hk 
如有查詢，可致電墳場辦事處或本聯會職員聯絡。 
聯會總辦事處：  2337 4171      
華人基督教墳場：（香港）2817 1821  （九龍）2336 0653 
墳場開放時間：每日上午 8時至下午 6時 
 
【中華基督教會香港區會 2024 年基督設立聖餐日聯合聖餐崇拜】 
於 3 月 28 日(四)晚上 7:30 假借本堂二樓禮堂舉行。當晚的主題為「照主
吩咐去行」，並在崇拜中設有洗腳儀節及同領耶穌基督所設聖筵，領受救主
宏恩。誠邀兄姊預備心志，於當天晚上出席崇拜。 
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【代禱事項】 
國際社會： 

1. 為世界平安禱告，求主讓各地的戰爭早日止息。為以色列與巴勒斯坦之

間、俄羅斯與烏克蘭之間的衝突禱告，又為中東、紅海、台海局勢禱

告。求主讓各國領袖放棄使用武力解決紛爭，以和平手段止息衝突。記
念在戰爭中受傷的、被擄的、惶恐的、絕望的、失去摯親及家園的人，

願主安慰，賜下平安。 

 

香港： 

1. 求主堅固各人的抵抗力，特別保守長者、幼童及長期病患者；看顧染病

的人，使他們早日康復，並在他們患病之中能得到適切的照料。求主保

守醫護人員的身心靈健康，讓政府能增撥資源，幫助醫院能善待員工及

病人。 

2. 求主安慰及扶助受社會及經濟狀況影響之巿民；對前路感到不安的人，

求主賜下平安。看顧面對情緒和精神問題的人士，引導他們走出困境，

得到適切的支援及協助。 

3. 為正在準備應付中學文憑試的學生代禱，求主賜他們智慧和健康積極預

備考試，在試場上能發揮應有的水準。 

 

教會： 

1. 請記念今天舉行的洗禮班，求主與參與洗禮班的同學同在，讓他們明白真

理，進入真理。 

2. 請記念主日學部的發展及導師們，讓每位導師都有從主而來的說話陶造，

忠心承傳神的話語。 

3. 請記念區會主辦的基督設立聖餐日舉行之聯合聖餐崇拜，本堂舉辦的 受

難日崇拜及復活節崇拜代禱，求主的靈臨在其中，讓每一位參與者的心思，

都專注在耶穌基督身上。 

4. 請為教會開設「福音使命小組」及 3月 24 日的聚會代禱，求主使用小組

在傳福音使命上，見證主名。  
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【本堂聚會活動一覽表】 

聚會 時間 地點 下周/次活動 上次人數 上次奉獻 

早堂崇拜 主日上午 9:00 

2 樓禮堂 

3 月 31 日 
復活主日 

86 
$5,625.10 

- 

午堂崇拜 主日上午 11:00 195 
$3,537.60 

- 

黃昏崇拜 周六下午 5:00   87 $3,343.70 

早堂詩班 主日上午 8:15 

3 樓 練  詩 

6 - 

午堂詩班 主日上午 9:30 15 - 

初級詩班 主日上午 11:00 12 - 

主 日 學  123 $102.00 

幼兒 K1-P3 主日上午 9:15 1 樓及地下 上  課 12 $15.00 

兒童 P4-P6 主日上午 9:15 501-504 上  課 18 $32.00 

青少 
年級 

初高中班 主日上午 9:00 4 樓 上  課 14 - 

大專/初職 主日下午 1:00 502 上  課 - - 

成 年 級 主日上午 9:00 及 10:30 4 樓 上  課 74 - 

啟愛主日學 主日上午 9:00 4 樓 上  課 5 $55.00 

青 年 部  17 $217.00 

提摩太團契 主日下午 2:30  502 
3 月 31 日 
Easter Trivia 17 $217.00 

約 珥 團契 周六晚上 7:00 402-403 周  會 - - 

ICU 團契 主日下午 1:30 4 樓副堂 
3 月 31 日 

慶祝耶穌復活大食會        - - 

成 年 部  25 $370.00 

耶利米團契 
每月第 1週主日下午 2:00
及第 4週之周五晚上 8:00 

501 4 月 7 日 - - 

保羅團契 每月第 4主日下午 2:00 4 樓炳炎堂 
4 月 28 日 
教唱粵曲 

- - 

以賽亞團契 每月第 3周四晚上 7:30 502 4 月 18 日 8 $100.00 

大衛團契 
每月第 1和 3之主日 

下午 2:00 
402 

4 月 7 日 
查 經 

- - 

福音粵曲團契 
每月第 1主日 
下午 1:45 

4 樓炳炎堂 
4 月 7 日 
習 唱 

- - 

活水團契 周二下午 2:00 4 樓炳炎堂 3 月 26 日 17 $270.00 

約拿團契 每月第 4周四上午 10:00 外出 
3 月 28 日 
戶外之旅 

- - 

雅歌團契 每月最末之周六晚上 7:00 502 4 月 27 日 - - 

伴你同行團契 
每月第 4主日 
下午 2:00 

4 樓副堂 
4 月 28 日 
經文分享 

- - 

兒童天地 主日上午 11:00 501 遊戲、手工 5 - 

婦 女 部 每月第 3主日下午 2:00 4 樓炳炎堂 
4 月 21 日 

聖經中的婦女 
- - 

周一家長查經小組 周一上午 9:30 502 3 月 25 日 7 - 

探 訪 部 周二上午 9:30 502 3 月 26 日 13 - 

祈 禱 會 每兩周二晚上 8:00 線  上 3 月 26 日 10 - 

癌關聚會 每月第 2周六下午 2:00 4 樓炳炎堂 4 月 13 日 - -  


